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地球に暮らす　ロングステイ



  

はじめに

（財）ロングステイ財団とは

１９９２年に通商産業省（現：経済産業省）の認可を受け設立された公益法人です。
ＬＯＮＧＳＴＡＹ・ロングステイは財団の創った造語で、登録商標です。
主たる業務はロングステイに関わる啓蒙・啓発、調査・研究、サービス・サポート
です。 

ロングステイアドバイザーとは

ロングステイの情報提供、実践方法について、日本人として外国で日常生活を
する上での心構え、マナー、リスクへの対処方法等々を的確にアドバイスができ
る専門家であり、ロングステイ財団が主催する研修講座修了者の総称です。
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ロングステイとは

１．比較的長期にわたる滞在である

２．「居住施設」を保有、または賃借する

３．余暇を目的とする

４．「旅」よりも「生活」を目指す

５．生活資金の源泉は日本にある

海外ロングステイ　　と　　国内ロングステイ
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最新のロングステイ意識調査結果
　　　　　　　　　（ロングステイ意識調査2011）
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＜実態調査対象（毎年実施）＞

ロングステイ財団が主催または後援した
ロングステイセミナー・イベントの参加者
及びＪＡＴＡ世界旅行博への来場者に実
施したアンケート集計結果

調査期間：2010年4月〜2011年3月

有効回答数　男性2,180名、女性1,605名　　合計 3,895名
　　　　　　　　　（性別未解答　110）



  

世代別：希望ロングステイスタイル
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滞在先でしたいこと
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（複数回答）



  

ロングステイ希望国の推移
出典:ロングステイ調査統計２０１１

1992 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010

1 ハワイ オーストラリア オーストラリア マレーシア マレーシア マレーシア マレーシア マレーシア

2 　カナダ ハワイ マレーシア オーストラリア オーストラリア オーストラリア ハワイ ハワイ

3 オーストラリア ニュージーラン
ド

ハワイ 　タイ 　タイ ハワイ オーストラリア 　タイ

4 　アメリカ
　西海岸

　カナダ ニュージーラン
ド

ニュージーラン
ド

ハワイ 　タイ 　タイ オーストラリア

5 ニュージーラン
ド

　スペイン 　タイ ハワイ ニュージーラン
ド

ニュージーラン
ド

ニュージーラン
ド

　カナダ

6 　スイス 　イギリス 　カナダ 　カナダ 　カナダ 　カナダ 　カナダ ニュージーラン
ド

7 　イギリス 　スイス 　スペイン 　スペイン フィリピン 　スペイン フィリピン フィリピン

8 　フランス 　イタリア 　イギリス インドネシア インドネシア インドネシア インドネシア 　スペイン

9 　スペイン 　アメリカ
　西海岸

　アメリカ 　イギリス 　スペイン フィリピン 　スペイン インドネシア

10 　アメリカ
　東海岸

マレーシア フランス /
  フィリピン

　アメリカ アメリカ アメリカ本土 アメリカ本土 　スイス



  

その滞在国を選んだ理由
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好きだから

　４２．０％
好きだから

　４２．０％

費用が魅力的

　１８．７％

居住環境が最適

　１７．２％

必要があったため
　　　１６．９％

無回答
５．１％

（海外長期滞在経験者へのアンケートより）



  

不安に感じること
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（複数回答）



  

ロングステイを成功させるために
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Step 1 ロングステイに必要な心構えを知る

①相手国に対しての知識・理解・共感・受容

②日本の常識と他国の常識

③積極性と好奇心

Step 2 ロングステイの体験ツアーに参加する
Step 3 具体的な検討を開始する
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